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1. Introducción

La 2ª Liga Pádel D10 es una competición por parejas que se disputará de Noviembre a Mayo en las 

instalaciones del Centro Deportivo D10. Está destinada a todo aquel al que le guste jugar al pádel, 

desde los más peques a los más mayores.

Para participar en esta liga tendrás que cubrir el formulario de inscripción que lo encontrarás o bien 

en nuestra página web o en la recepción del centro deportivo y abonar la cuota de inscripción. Es 

obligatorio que todo jugador de la liga lea y comprenda las bases de competición.

La liga se regirá por las normas de la federación gallega de pádel y todo el seguimiento podrás 

hacerlo a través de www.sportd10.com.

2. Estructura de la liga

La liga consta de las siguientes categorías: Masculina, Femenina, Mixta, Sub14 y Sub8. La Masculina, 

Femenina y Mixta, a su vez, tendrá diferentes divisiones (Oro, Plata y Bronce) y dentro de las mismas 

estarán compuestas por grupos donde cada uno estará formado por 4 equipos. Cada división es 

independiente. Las categorías Sub14 y  Sub18 estarán compuestas por grupos de 4 equipos cada 

grupo.

La Liga tendrá una fase regular dividida en 7 y una fase de Playo�:

Fase Regular:

Fase 1: Del 1 al 28 de Noviembre.

Fase 2: Del 1 al 29 de Diciembre.

Fase 3: Del 2 al 30 de Enero.

Fase 4: Del 2 al 27 de Febrero.

Fase 5: Del 2 al 29 de Marzo.

Fase 6: Del 1 al 30 de Abril.

Fase 7: Del 1 al 24 de Mayo.
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Fase Playo�s:

Se disputarán en el �n del semana del viernes 29 al 31 de mayo, pudiendo este variar si no hay el 

50% de las parejas apuntadas. En ese caso, la fecha sería el �n de semana del 5, 6 y 7 de Junio.

3. Inscripciones 

Podrán participar en categorías Masculina, Femenina y Mixta los mayores de 16 años. Los menores 

deberán hacerlo con autorización de los padres.

En las categorías Sub14 y Sub18, podrán hacer los menores de 14 y 18 años respectivamente.

La inscripción se realizará en la división que quiera participar, cubriendo la hoja de inscripción 

correspondiente y abonando el pago que será de, No abonados: 30€ por persona y categoría y 

Abonados: 20€ por persona y categoría. 

La inscripción incluye las dos fases: Liga regular y PlayO�. Esta será validada cuando se entregue el 

formulario del la pareja y se realice el pago en la recepción del centro.

Método de pago: Será en efectivo o tarjeta en la recepción del club.

PLAZO DE INSCRIPCIONES

Inscripción 1ª fase: hasta el 26 de Octubre a las 22:00.

Inscripción 2ª fase: hasta el 27 de Noviembre a las 22:00.

Inscripción 3ª fase: hasta el 26 de Diciembre a las 22:00.

Inscripción 4ª fase: hasta el 28 de Enero a las 22:00.

Inscripción 5ª fase: hasta el 25 de Febrero a las 22:00.

Inscripción 6ª fase: hasta el 27 de Marzo a las 22:00.

Inscripción 7ª fase: hasta el 24 de Abril a las 22:00.

Cada inscripción nueva en cada fase empezará en el grupo mas bajo de la división. 
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4. Categorías / Grupos / Divisiones

Fase Regular:

Si la organización lo determina, algún grupo puede ser de 5 parejas para favorecer la liga.

En la categoría sub14 podrán jugar niños/as de hasta 14 años que se cumplan en ese año y en la sub18 los niños/as 

que cumplan en ese año dichos años.

IMPORTANTE: SI LA ORGANIZACIÓN VE QUE ALGUNA PAREJA NO ES DE ESA DIVISIÓN PODRÁ 

CAMBIARLA PARA LA SUPERIOR.

Fase Playo�s.:

Esta fase será un cuadro eliminatorio de cada división. Donde cada pareja tiene asegurado dos 

partidos. Si gana sigue por el cuadro principal y si pierde por el cuadro de consolación.

Categorías Divisiones Grupos Parejas por grupos
Masculina Oro, Plata, Bronce 1º, 2º, 3º, 4º... 4 parejas

4 parejas

4 parejas

4 parejas

4 parejas

1º, 2º, 3º, 4º...

1º, 2º, 3º, 4º...

1º, 2º, 3º, 4º...

1º, 2º, 3º, 4º...

Oro, Plata, Bronce

Oro, Plata, Bronce

División única

División única

Femenina

Mixta

Sub18

Sub14
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5. Calendario

Fase Regular:

Fase 1: Del 1 al 28 de Noviembre.
Fase 2: Del 1 al 29 de Diciembre.
Fase 3: Del 2 al 30 de Enero.
Fase 4: Del 2 al 27 de Febrero.
Fase 5: Del 2 al 29 de Marzo.
Fase 6: Del 1 al 30 de Abril.
Fase 7: Del 1 al 24 de Mayo.

Fase Playo�s:

Se disputarán en el �n del semana del viernes 29 al 31 de mayo. Pudiendo este variar si no hay el 
50% de las parejas apuntadas. En ese caso la fecha sería el �n de semana del 5, 6 y 7 de Junio.

6. Partidos

Los partidos los organizarán entre las parejas. Cada pareja tendrá un capitán que este antes de 
cada inicio de la fase se meterá en un grupo de whatapp con los otros capitanes de cada pareja 
del grupo, donde organizarán y reservarán la pista para el encuentro.

Los partidos tienen que disputarse en el Centro Deportivo D10.

Antes del inicio de cada partido los dos capitanes tendrán que ir a recepción y pedir el acta del 
partido. Al termino del encuentro, el capitán de la pareja ganadora la devolverá con el resultado 
cubierto y la �rma de los dos capitanes, así la pareja perdedora del encuentro valida el resultado.

Los partidos se pueden jugar de Lunes a Domingo en cualquier horario que el centro este abierto.

Para la disputa del partido las parejas llevarán sus botes de pelotas.

7.Sistema de juego

Cada partido se disputará al mejor de 3 sets, con tie-break en todos ellos y con el sistema de 
punto de Oro.
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8. Sistema de puntuación

• Cada partido ganado la pareja suma 3 puntos.

• Cada partido perdido la pareja suma 1 punto.

• Cada cancelación por parte de una pareja en el mismo día -3 puntos a la pareja que se ausenta.

• Si una pareja intenta jugar pero la otra pone impedimentos,  +3 para la pareja que quiere jugar el 

partido y -3 para la que no quiere jugar.

9. Clasi�caciones / Ascensos y descensos

Fase Regular:

• La 1ª pareja de cada grupo asciende de grupo en la siguiente fase.

• La última pareja de cada grupo desciende de grupo en la siguiente fase.

• En caso de empate a puntos seguimos los siguientes pasos para ver quien queda por encima:

1. El enfrentamiento directo.

2. Diferencia de sets.

3. Diferencia de juegos.

Fase Playo�s:

Una vez acabada la fase regular quedarán determinados por clasi�cación los cabezas de serie del 

cuadro playo�s. Las 4 primeras parejas del primer grupo de cada división serán los cabezas de 

serie 1, 2 , 3 y 4.
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10. Incidencias

A) PAREJAS NO PRESENTADAS

    • Se considerará “pareja no presentada” si al menos 1 de los integrantes de la pareja no acude al 

partido previamente �jado por las 2 parejas del enfrentamiento, o lo haga 15 minutos más tarde 

de la hora acordada.

    • En este caso el total de la pista será abonado al club de juego por el/los jugador/es no presen-

tados, tal y como se cita en el anterior punto. 

      

    • La pareja en la que juegue el jugador/es no presentado/s a la disputa de un partido restará 3 

puntos en la clasi�cación de grupos de la fase en la que se encuentren. Si esta incidencia se repite 

en la liga por el mismo jugador, la organización tendrá derecho a la expulsión de la pareja , sin 

que ningún integrante de la pareja tenga derecho a la devolución de la cuota de inscripción. 

    • Se podrá anular un partido si se hace con 24 horas de antelación. Para que la anulación sea 

correcta, el capitán de pareja que la solicita deberá encargarse de avisar a la otra pareja rival del 

partido y anular la pista de forma inmediata. Si la cancelación del partido se realiza con una 

antelación inferior a las 24 horas, la pareja que no puede disputar el partido tendrá la considera-

ción de “pareja no presentada” y se aplicará la normativa contemplada en el primer punto este 

apartado. 

    • Si uno de los integrantes de una de las parejas, avisa justi�cadamente que no puede jugar por 

razones mayores dentro de las 24 horas antes de jugarse el partido, podrá ponerse en contacto 

con la organización y pareja rival y buscar otro día para la disputa del partido.

      

    • Contabilizará como “no presentado”, si una pareja pone impedimentos continuos para la 

�jación de una fecha para la disputa de un partido. Para que este hecho se produzca la pareja 

afectada, deberá enviar a la organización, los mensajes intercambiados entre ambas parejas. La 

organización determinará si este partido cumple las condiciones para darse como “no presenta-

do”. En este caso, la pareja afectada recibirá 3 puntos y partido ganado, y la pareja “no presentada” 

recibirá -3 pts.  
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B) LESIONES 

    • Si durante la liga un componente de una pareja se lesiona este puede ser sustituido por un 

jugador de su mismo nivel o inferior. Previo aviso a la organización y esta dado el OK. Si este 

lesionado se recupera puede volver a la competición.

    • Si un jugador se lesiona durante el encuentro y no puede continuar esta pareja se le da por 

perdido el encuentro y la pareja rival como ganado.

C) BAJAS (DURANTE LA LIGA)

    • Si una pareja, por el motivo que sea (lesión, cambio de residencia, médico, etc.), no puede 

continuar disputando la liga, deberá comunicarlo a la organización con la mayor brevedad posi-

ble. 

    • La baja de una pareja no será motivo de la devolución de la cuota de inscripción.

    • Para resolver esta situación se procederá con el siguiente orden: 

        La pareja del jugador que causa la baja, intentará buscar un sustituto acorde al nivel de juego 

de su pareja. 

        La pareja sustituta podrá ser una pareja perteneciente a un grupo inferior al del lesionado o 

una persona ajena a la liga. Dicha pareja sustituta no deberá abonar la cuota de inscripción mien-

tras se mantenga la baja. o 

        Si la pareja que causó la baja desea volver a la competición, lo hará en uno de los grupos 

inferiores al que ocupaba en el momento de la baja. 

        La baja de una pareja en un grupo, a efectos de clasi�cación, sólo podrá afectar al número de 

jugadores que ascienden al �nal de la fase en los grupos inferiores. 
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D) NO DA TIEMPO A TERMINAR UN PARTIDO EN EL TIEMPO ESTIPULADO 

    • Si no da tiempo a acabar el partido, las parejas se pondrán de acuerdo para reservar otra pista 

y acabar el partido avisando a la organización.

11.Consideraciones Generales Importantes

Es importante y obligatoria la lectura y comprensión de estas bases por todos los participantes de 

LIGA PADEL D10 para el correcto funcionamiento de la liga. 

La organización se reserva el derecho de poder realizar cambios sujetos al buen funcionamiento 

de la liga. 

La información acerca de LIGA PÁDEL D10 estará disponible en la web www.sportd10.com así 

como las BASES, CLASIFICACIONES que se actualizarán cada lunes con los resultados y puntuacio-

nes.

Las bases serán actualizadas en función de las necesidades de la liga y posibles alteraciones 

durante su transcurso. 

La organización trabaja para el fomento del deporte y para el disfrute de todos nuestros usuarios. 

Para cualquier aclaración no dudes en ponerte en contacto con la organización a través de cual-

quiera de los medios que se indican en el apartado número 14. 
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12.Premios.

Liga Regular:

La pareja que ascienda de cada en cada fase tendrá un obsequio de la organización.  Campeones 

de división de la fase regular comida en cafetería D10 para dos personas valorada en 40€

Playo�s:

    • Campeones Pala + Paletero

    • Subcampeones: Mochila + Equipación

13.Entrega de Premios.

Al �nalizar los playo�s se hará ceremonia de entrega de premios con pinchos para todos los 

participantes.

14.Contacto

  Teléfono 982 98 60 35 

Whatsapp 744483135

Instagram @d10lugo

 Correo electrónico administracion@sportd10.com 


